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Kotelez6en megvaldsitando 6nalléan tamogathato tevékenységek

1. Informacidnyujtason alapuld programok kialakitasa és megvaldsitasa

1.1. Eletkornak megfelel6 tajékoztatd csoportfoglalkozasok megvaldsitasa, valamint egy, a

tapasztalatokat 6sszegz6 forum megvaldsitasa

Az informaciényujtason alapuld programok kialakitasa és megvaldsitasa keretein belil
keriiltek az életkornak megfelelé tajékoztaté csoportfoglalkozasok megvaldsitasra. A
csoportfoglalkozdsok harom helyszinen valdsultak meg — Csorna, Pannonhalma és Gyér —,
ideig hét alkalommal. A szenvedélybetegséggel 6sszefiiggdé jogi informdciés pont
programok 24 alkalommal 231 f6 bevondasaval keriltek megrendezésre. Az egészségiigyi
informdciok biztositdsa érdekében létrejott program 4 alkalommal 60 f6 részvételével, az
életvitellel, munkahelymegtartdassal, munkakeresésében valé tandcsaddssal kapcsolatos
informdciok atadasara szolgald 4 alkalom 61 f6 részvételével valdsultak meg. A hét alkalom
sordn 0Osszesen 117 kapcsolatfelvételre kerilt sor. Szocidlis informdciok biztositdsa
érdekében létrejott program 4 alkalommal 49 6 részvételével, 6sszegz6 forum a kialakult
jarvanyhelyzet és az ezzel kapcsolatos korldtozasok miatt 1 alkalommal 52 6 részvételével
valdsult meg.

Osszesen 453 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

A szenvedélybetegséggel Osszefiiggé jogi informdciés pont sordn az érdekl6d6knek
ralatasuk nyilt a kiilonb6z6 szenvedélybetegségek miatt kialakult blintetési tételekre. Kiilon
kihangsulyozasra kerilt a kabitdszerrel valé blincselekmények ismertetése. Részletesen
megismerték a csoport résztvev6i a fogyasztd, az elGallitd, tartd és a megszerz6 jogi
kovetkezményeit. Az egészségiigyi informdciok biztositdsa soran a résztvevék széleskord
ismeretet kaptak a csoportos beszélgetés alkalmaval, hogy milyen egészségre gyakorolt
fizikai és mentalis hatasai vannak a szenvedélybetegségnek. A szerek megismertetése révén
informaciét kaptak azok veszélyeirl és hatasairdl. Eletvitellel, munkahelymegtartdssal,
munkahelykeresésben valo tandcsaddssal kapcsolatos informdciok datadasa soradn a
résztvevbk megtudhattdk, milyen lehet6ségeik vannak a megfelel6 munkahely
megtalalasdhoz. Kiilonb6z6 allaskeresési technikak keriltek ismertetésre, valamint
tdjékoztatast kaptak a tdmogatdk elérhetbségeirdl és lehetbségeirdl. Fékuszba kerilt a
tarsas készségek fejlesztése is, amely megfelel6 magabiztossagot adhat a programban
résztvevék szamara.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6
Program Datum / alkalom)

Szenvedélybetegséggel 6sszefiiggd jogi informdcids pont (Csorna) 2019.11.07 11

Szenvedélybetegséggel dsszefliggé jogi informdcids pont 2019.11.07 9
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(Pannonhalma)

Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gydr) 2019.12.10 10
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2019.12.10 18
Szenvedélybetegséggel dsszefliggd jogi informdcids pont (Csorna) 2020.01.30 10
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2020.07.27 9
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gydr) 2020.08.03 13
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2021.06.19 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2021.06.19 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gydr) 2021.07.22 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcios pont (Gyér) 2021.07.23 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gydr) 2021.07.29 9
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2021.08.16 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont

(Pannonhalma) 2021.09.16 19
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gyér) 2021.10.25 10
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Gydr) 2021.10.27 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.11 8
Szenvedélybetegséggel dsszefliggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.16 8
Szenvedélybetegséggel dsszefiiggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.17 8
Szenvedélybetegséggel dsszefiiggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.18 8
Szenvedélybetegséggel dsszefliggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.23 9
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.24 8
Szenvedélybetegséggel dsszefliggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.26 8
Szenvedélybetegséggel ésszefiiggd jogi informdcids pont (Tét) 2021.11.29 8
Szenvedélybetegséggel dsszefiiggd jogi informdcids pont 24 alkalom 231
Egészségligyi informdcidk biztositdsa (Gydr) 2019.12.02 22
Egészségiigyi informdcidk biztositdsa (Csorna) 2020.02.07 10
Egészségligyi informdcidk biztositdsa (Pannonhalma) 2021.09.30 20
Egészségligyi informdcidk biztositdsa (Gydr) 2021.11.09 8
Egészségligyi informdciok biztositdsa 4 alkalom 60
Szocidlis informdciok biztositdsa (Gydr) 2020.02.13 18
Szocidlis informdciok biztositdsa (Gydr) 2021.07.23 8
Szocidlis informdciok biztositdsa (Pannonhalma) 2021.09.23 13
Szocidlis informdcick biztositdsa (Csorna) 2021.10.20 10
Szocidlis informdciok biztositdsa 4 alkalom 49
Eletvitellel, munkahelymegtartdssal, munkahelykeresésben vald

tandcsaddssal kapcsolatos informdcick (Csorna) 2019.11.21 37
Eletvitellel, munkahelymegtartdssal, munkahelykeresésben vald

tandcsaddssal kapcsolatos informdaciok (Gyér) 2021.07.27 8
Eletvitellel, munkahelymegtartdssal, munkahelykeresésben vald

tandcsaddssal kapcsolatos informdcidk (Gyér) 2021.08.16 8
Eletvitellel, munkahelymegtartdssal, munkahelykeresésben vald

tandcsaddssal kapcsolatos informdciok (Pannonhalma) 2021.11.29 8
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Eletvitellel, munkahelymegtartdssal, munkahelykeresésben vald

tandcsaddssal kapcsolatos informdciok 4 alkalom 61
Osszegz6 férum (Tét) 2021.11.26 52
Osszegzé férum 1 alkalom 52

1.2. Interaktiv kiallitas szerhasznalatrol

Az interaktiv kiallitds a droghasznalat sokdimenzidés problémajat mutatta be interaktiv és
atélheté modon a programon részt vevék szamara. A kiallitdson 6sszesen 52 csoport vett
részt, melynek soran 640 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

Egy-egy latogatd csoport masfél orat toltott a kidllitotérben pszicholdgus/ addiktoldgus /
szocialis munkds vezetésével. Ekdzben hiteles képet kaptak a résztvevék a drogfogyasztasrol,
mint soktényezGs, bonyolult tdrsadalmi jelenségrél. A program illeszkedett az iskoldk
kotelez6 prevencids programjahoz. A kiallitds részeként volt lehet6ség beszélni a
szerhasznalat kovetkezményeirdl, a szerek a hatasairdl, megismerhették a fiatalok/ latogatdk

a mértékletesség fogalmat.

Osszesitd tablazat

Informacidnyujtason alapulé programok kialakitasa és megvaldsitasa
Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.05.25. 08.00-09.30 4
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.05.25. 15.30-17.00 9
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.05.26.11.00-12.30 16
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.05.26. 12.30-14.00 14
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.05.26. 15.30-17.00 13
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.05.27.09.30-11.00 17
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.05.27.11.00-12.30 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.05.28.12.30-14.00 12
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.01. 08.00-09.30 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.01. 09.30-11.00 9
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.01.11.00-12.30 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.02. 09.30-11.00 18
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.02. 12.30-14.00 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.02. 14.00-15.30 4
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.03. 08.00-09.30 11
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.03. 09.30-11.00 14
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.03. 11.00-12.30 14
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.03. 12.30-14.00 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.04. 08.00-09.30 12
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.04. 09.30-11.00 12
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.04. 11.00-12.30 13
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.04. 12.30-14.00 10
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Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.07. 14.00-15.30 3
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.08. 08.00-09.30 18
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.08. 09.30-11.00 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.08.11.00-12.30 14
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.08. 12.30-14.00 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.08. 15.30-17.00 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.09. 08.00-09.30 12
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.09. 09.30-11.00 12
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.09. 11.00-12.30 22
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.09. 12.30-14.00 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.10. 08.00-09.30 16
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.10. 09.30-11.00 17
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.10. 11.00-12.30 16
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.10. 12.30-14.00 17
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.11. 08.00-09.30 13
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.11. 09.30-11.00 11
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.11. 11.00-12.30 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.11. 12.30-14.00 6
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.14. 08.00-09.30 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.14. 09.30-11.00 14
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.14.11.00-12.30 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.14. 12.30-14.00 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.15. 09.30-11.00 8
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrdl 2021.06.15. 11.00-12.30 13
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.16. 08.00-09.30

Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.16. 09.30-11.00

Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.17.09.30-11.00 15
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.17.11.00-12.30 7
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.18. 08.00-09.30 10
Interaktiv kidllitds a szerhaszndlatrol 2021.06.18. 14.00-15.30 9

52 alkalom 640

2. A szuil6k és a csalad bevonasaval megvaldsuld a csaladi rendszer megergsitését, a sziil6i

készségek fejlesztését szolgald specidlis programok megvaldsitasa

2.1. WEK- Williams EletKészségek Tréning
A tréning 20 0Ords idGtartama 5 napra tagolddott. Sajnos a szakmailag optimalisnak tartott

id6keretet (minden egymas utani héten legyen 1 alkalom) a jarvanyhelyzet miatt nem tudtuk
megvaldsitani, de a tréning sikerességét igazolja, hogy hdnapokkal kés6ébb is érdekelte a
résztvevbket és sikeresen befejezte 10 f6 (minden alkalommal jelen voltak). A tréningek
alkalmaval 6sszesen 56 kapcsolatfelvételre keriilt sor.
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A résztvev6k mindvégig aktivan és lelkesen vettek részt a tréningen. Szivesen szdéltak hozzda a
kiilonb6z6 témakhoz, osztottdk meg egymassal tapasztalataikat, tették fel kérdéseiket.
Tobben kifejezték, hogy mennyire értékes szamukra a csoport, mert itt Gszintén tudnak
magukrdl beszélni. A tréninget 6sszességében nagyon hasznosnak taldltak, szivesen ajanljak
masoknak is.

Osszesit tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)

WEK — Williams EletKészségek Tréning 1.1 2020.02.18 12
WEK — Williams EletKészségek Tréning 1.2 2020.02.25 12
WEK — Williams EletKészségek Tréning 1.3 2020.03.10 12
WEK — Williams EletKészségek Tréning 1.4 2020.06.29 10
WEK — Williams EletKészségek Tréning 1.5 2020.06.30 10
WEK — Williams EletKészségek Tréning 1 tréning (5 alkalom) 56

2.2. Sziil6i férum az egészséges nevelésrél

A nevelGsziilSk részére szervezett férumon 4 (2 csoport részére) alkalommal 6sszesen 33
kapcsolatfelvételre kerilt sor 24 f6 bevonasaval.

A program az 6nként jelentkez6 nevel§ sziil6k szamara felkészitést nyujtott ahhoz, hogy az
altaluk nevelt gyermek nevelése sordan felismerjék az esetleges szerhaszndlat jeleit, a
gyermek megvaltozott viselkedését. Az interaktiv férum sordn lehet6ség nyilt a nevelGszil6k
szamara dramatikus jatékok, interaktiv feladatok sordn gyakorlatias mddon egy-egy
szituaciot feldolgozni.

A résztvevlk visszajelzései alapjan elmondhatd, hogy igazdn értékes, a mindennapi
gyereknevelés soran hasznosithatd tudast sajatithattak el, beleértve az ért6 figyelem, az
empatikus készség, a szil6i kompetencia fejl6dését. Ezen készségek mind hozzajarulnak a
nevel8sziil6k hatékony nevel6 szerepéhez, a nevelt gyermekek szamara biztositandd biztos
érzelmi, csaladi hattér megvaldsitasahoz.

A csoporton belil baratsagok alakultak ki a résztvevé nevelGszil6k kozott. Az egymas kozotti
tapasztalatcsere gazdagitotta a forumot. Felismerték, hogy sajat nevelGszilGi feladatukat a
masik szUl6k altal megosztott tapasztalatok is tudjdk segiteni.

Osszesit tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
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Szlil6i Forum az egészséges nevelésrél 1.1 2020.09.25 8
Szlil6i Forum az egészséges nevelésrél 1.2 2020.10.02 9
Sziil6i Forum az egészséges nevelésrél 2.1 2021.09.24 8
Sziil6i Férum az egészséges nevelésrél 2.2 2021.10.01 8
Szlil6i Forum az egészséges nevelésrol 2 csoport (4 alkalom) 33

2.3. Szenvedélybeteg fiatalok hozzatartozdi csoportja

Eredmény megnevezése

A szil6k és a csalad bevondsaval megvaldsulé a csaladi rendszer megerdsitését, a sziil6i
készségek fejlesztését szolgdld specialis programok megvaldsitdsa: szenvedélybeteg fiatalok
hozzatartozdinak csoportja. A projekt idészaka alatt 105 csoportfoglalkozas zajlott le 845
kapcsolatfelvétellel.

A program célja olyan hozzatartozéknak az elérése, hozzatartozéi csoportba vald integralasa
volt, akik szenvedélybeteg fiatallal élnek egyiitt, és segitséget kérnek élethelyzetik,
életmindségiik megvaltoztatasara, javitdsdra és a szenvedélybetegségbél eredd krizisek
kezelésére. A csoportfoglalkozasok soran a hozzatartozok ralatast nyertek az addigi hibas
mUik6dési médjukra, felismerik az dnmagukon torténd valtoztatds szlkségességét, Uj és
helyes magatartasi, viselkedési és kommunikacios modokat sajatitanak el. Fokozatosan
csokken a hozzatartozok szorongdsa, a ,,magukra maradottsag” érzése, fel merik és tudjak
vallalni sajat érzéseiket és szikségleteiket, egészséges mddon el tudnak hatdrolddni
szenvedélybeteg hozzatartozdjuk problémaitdl, életminéségiikben jelentés pozitiv irdnyd
valtozas kovetkezik be.

A hozzatartozdi csoport résztvev8i megismerték a fliggé gondolkoddsmddot, az 6szinte,
jatszma nélkili kommunikaciét. A foglalkozas alatt a résztvev6ék szembesiiltek érzéseikkel,
megtanultak kimutatni, részben elfogadni és kezelni 6ket. Tovabbi érintett témakorok:
onmagunkért és masokért torténd felelGsségvallalds; levalas-elengedés; feln6tté valas,
elfogadas. A konzultadcién résztvevdk legf6bb motivacidja az volt, hogy rossz szokasaik
elhagydsaval sajat és flggd hozzatartozdjuk életén is pozitiv iranyba tudjanak valtoztatni.
Rendkiviil magas volt a résztvevSk aktivitadsa és motivacidja. Oszintén és nyiltan vallaltak fel
magatartasi és kommunikacids problémajukat.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6

Program Datum / alkalom)
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.06.24 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.07.01 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2019.07.08 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.07.15 8
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Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.07.22 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.07.29 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.08.05 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.08.12 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.08.21 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.08.26 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.09.02 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.09.09 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.09.16 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.09.23 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.09.30 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.10.07 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.10.14 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.10.21 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.10.28 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.11.04 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.11.11 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2019.11.18 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.11.25 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.12.02 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.12.09 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2019.12.16 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.01.06 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.01.13 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.01.20 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.01.27 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.02.03 8
Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.02.10 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.02.17 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.02.24 8
Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.03.02 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.03.09 8
Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.03.16 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.03.23 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.06.15 8
Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.06.22 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.06.29 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.07.06 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.07.13 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.07.27 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.08.03 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.08.10 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.08.17 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.08.24 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.08.31 8
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Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.09.07 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.09.14. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.09.14. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.09.21 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2020.09.28 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.05. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.05. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.12 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.19 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.26. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.10.26. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.11.02. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.11.02. 17.00-20.00 9
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2020.11.09 9
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.14 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.16 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.21 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.23 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.28 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.04.30 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.02 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.07 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.14 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.21 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.28. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.06.28. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.07.05 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.07.12 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.07.19 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.07.26. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.07.26. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.08.02. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.08.02. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.08.09. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.08.09. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.08.16. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.08.16. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.08.30 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.09.06 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.09.17 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.09.20. 14.00-17.00 9
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.09.20. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.09.27. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozoinak csoportja 2021.09.27.17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.04. 14.00-17.00 8
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Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.04. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.11. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.11. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.18. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.18. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.25. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.10.25. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.11.05. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.11.05. 17.00-20.00 8
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.11.08. 14.00-17.00 8
Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 2021.11.08. 17.00-20.00 10
Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak csoportja 105 alkalom 845

2.3.1. Szupervizid - Szenvedélybeteg fiatalok hozzatartozdinak csoportja vezetdje részére

A Szenvedélybeteg fiatalok hozzatartozéinak csoportja vezetGje részére 5 alkalommal keriilt

sor szuperviziora.

Osszesitd tablazat:

Létszam (f6

csoportja vezetdje részére

Program Datum / alkalom)

Szupervizio - Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak

csoportja vezetdje részére 2020.02.03 1
Szupervizio - Szenvedélybeteq fiatalok hozzdtartozdinak

csoportja vezetdje részére 2020.09.21 1
Szupervizid - Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak

csoportja vezetdje részére 2021.06.28 1
Szupervizid - Szenvedélybeteg fiatalok hozzdtartozdinak

csoportja vezetdje részére 2021.10.25. 09.00-10.00 1
Szupervizio - Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak

csoportja vezetdje részére 2021.10.25. 10.00-11.00 1
Szupervizio - Szenvedélybetegq fiatalok hozzdtartozdinak 5 glkalom 5

3. Az érzelmi és értékkozvetité nevelést segité programok megvaldsitasa

3.1. Maltai Szimfdnia program

Az érzelmi és értékkozvetitd nevelést segité programok keretein belil kerilt megvaldsitasra

a Maltai Szimfdnia Program, két helyszinen (Gyér, Zalakomar).

Gydrben Osszesen 101 alkalommal 1300 kapcsolatfelvétel tortént, Zalakomarban 6sszesen

101 alkalommal 1393 kapcsolatfelvétel tortént.
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A programban résztvevé gyerekek mind a két helyen megtapasztalhattdk a csoportos
zenetanulds 6romét, mely fejleszti a kognitiv, emocionalis, szocidlis és motoros készségeiket.
Az elfogadd kornyezet, a tudatosan épitett kozosség, a célok, a motivacio és a sikerélmények
hozzajarultak 6nbizalmuk noveléséhez és kozérzetlk javitdsahoz. Hosszu tavon tekintve a
programok befolyassal birnak a lelki egészég és a tanulds eredményességének javulasara.
Tovabba a program hozzajarult a személyes kornyezet formdlasahoz, valamint az egyéni
kibontakozashoz egyarant. Az eredmények teljesiléséhez jelentGs részben jarultak hozza a
szocidlis munkasok, akik mindkét helyszinen a résztvevék daltal mar ismert személyek, igy a
gyerekeknek konnyebb volt a hozzajuk vald kapcsolédas is.

A gyerekek megismerkedhettek a hangszerekkel, heged(vel és gitarral egyardnt. A tanulas
jatékos feladatokon keresztll valdsult meg, ami elGsegitette a gyermekek motivacidjanak
fenntartasat, fokozta a jokedvet, igy a kovetkez6 alkalmakra is nagy érdekl6déssel érkeztek.
A foglalkozasok sordn egyszerlbb dallamokat, dalokat is elsajatithattak a gyerekek, melyek
hozzdjarultak a sikerélmény kialakuldsahoz.

Osszesitd tablazat:

Program Alkalom Létszam (f6 / alkalom)
Madltai Szimfonia program Gydrben 101 1300
Madltai Szimfonia program Zalakomdrban 101 1393
Madltai Szimfoénia program 202 alkalom 2693

3.1.2. Szupervizié - Maltai Szimfénia program megvaldsitdi részére
Mindkét helyszinen a szakmai tervnek megfelel6en 1-1 szupervizids csoportfoglalkozast

tartottunk a programban dolgozdink szamara.

Osszesitd tablazat:

Program Datum Létszam (f6 / alkalom)

Szupervizio - Mdltai Szimfonia program megvaldsitoi
részére Zalakomdrban 2021.11.23 3

Szupervizio - Mdltai Szimfonia program megvaldsitoi
részére Gyérban 2021.11.24 3

Szupervizio - Mdltai Szimfénia program megvaldsitoi

ey 2 alkalom 6
részére
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4. Az intézményrendszerre vonatkozdan egylittmiikodési kotelezettség: terileti

egyiittmiikodések kialakitasa

A kialakitott terileti egyuttmikddéseink szama 11 db. A szakmai tervben szereplé Osszes
partnerrel aldirt egylttm(ikodési megdllapodassal rendelkezlink.

Osszesitd tablazat

Megallapodas

Egylttm(ikodd Partner alairdsanak datuma
Gydr-Moson-Sopron Megyei Gyermekvédelmi Kézpont 2019.06.13
Csaldd- és Gyermekjoléti Kézpont Gyér 2019.07.01
Nagykanizsai Tankeriileti Kézpont /Somssich Antal Altaldnos Iskola/ 2019.08.21
Baranya Megyei Onkormdnyzat Kézegészségiigyi, Narkomdn Fiatalokat
GyOdgyito- Foglalkoztato Kézalapitvdnya
/hivatalos révid név: INDIT Kézalapitvdny/ 2019.10.01
Gydbr- Moson- Sopron Megyei Gyermekvédelmi Igazgatdsdg és Terlileti
Gyermekvédelmi Szakszolgdlat 2019.11.14
Gydéri Szakképzési Centrum 2019.12.05
Gydri Tankertileti Kézpont 2019.12.05
Szt. Cirill és Method Alapitvdny /REV Szenvedélybeteg-segité Szolgdlat/ 2020.01.10
Gyd6r Megyei Jogu Vdros Onkormdnyzata /KEF/ 2020.01.14
Emberek az Allatokért Alapitvdny 2020.07.15
Mosonmagyardvdri Csaldd- és Gyermekjoléti Kbzpont 2020.12.01
Osszesen: 11

4.1. Egyediil nem megy”, a teriileti egylittmiikodés fejlesztése

A terlleti egyluttm(ikodés kialakitasa, fejlesztése, amelyet a 2014. 04.01-én aldirt ,Egyedl
nem megy” elnevezésl egylttmikodési megallapodas felllvizsgalataval, aktualizadlasaval,
esetleges bévitésével valdsult meg. A kabitdszer-probléma jelenléte tovabbra is sziikségessé
teszi a teriileti egyittm(ikodés tovabbfejlesztését, aktualizalasat.
13 szervezettel valdsult meg a teriileti egyiittm(ikodés:

e Gydr Megyei Jogt Varos Onkormanyzata

e (Csalad- és Gyermekjoéléti Kozpont Gyér

o Egyesitett Egészségligyi és Szocidlis Intézmény Gydr (EESZI)

e Petz Aladar Egyetemi Oktatd Kérhaz

e Gydri Tankertleti K6zpont

e Szakképzési Centrum

e Gy6r-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal

e Gylri RendGrkapitanysag

e Gydr-Moson-Sopron Megyei Rend6r-fékapitanysag

e Hajléktalanokat Segit6 Szolgalat Gy6r

e Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Egyesiilet
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e Szt. Cirill és Method Alapitvany
e Magyar Voroskereszt Gyér-Moson-Sopron Megyei Szervezete

5. A hosszu tavu hatasok elérése érdekében helyi akcidterv elkészitése

5.1. Legalis és illegalis szerhasznalat mintazatanak vizsgalata Gyor varosaban

»Legalis és illegalis szerhasznalat mintazatanak vizsgalata Gydér varosaban, 2019-2020” cimd
programelem a TER-KI-SZO Kft. megbizasaban valdsult meg. A Gy6r Varos alap és kozépfoku
oktatasi intézményeiben tanuld 7-13. osztdlyos fiatalok korében végzett kutatads célja a
legdlis és illegdlis szerhasznalat kialakulasanak multidiszciplinaris vizsgalata volt, kiemelten a
csalad, a pszichés tényez6k és a kortarskozeg szerepe. A vizsgalat Osszesen 1506 f6
bevonasaval valdsult meg, els6dlegesen a gyakorlati munka céljait kivanta szolgalni. Egyrészt
aldtdmasztani - a sajat teriletlikre vonatkozé adatokkal - az dnkormanyzati, intézményi
dontéshozok szamdra, hogy mukodési teriletikon a tdgan értelmezett drog prevencidra
szlikség van, a jov6 generacidja irdnti felel6sségliket erdsiteni a tények jobb megismerése
révén. Masrészt felgyorsitani teleplilési — kilondsen kisebb telepiilési -, intézményi (iskolai)
szinten az egészségfejlesztési stratégiak elkészitését, valamint a komplex prevencid
megvaldsitdsanak elGsegitése a gyakorlatban. Az eredmények feldolgozdsaval késziilt el a
kutatdsi jelentés - tanulmany, szakért6i valtozat; a mdoddszertani kiadvany; a lakossagi
tdjékoztatd, valamint a kozgydilési el6terjesztés.

5.2. Haroméves cselekvési terv

A palyazati program részeként megvaldsuld varosi droghelyzet felmérés tapasztalatai alapjan
késziilt el a haroméves akcidterv. Az akcidterv megfogalmazza a droghelyzet pozitiv iranyu
valtozasat elGsegité célokat, feladatokat. Ez altal biztonsagosabba, egészségesebbé valhat a
varosi kornyezet, a gyermek- és ifjusagi korosztaly kovethet§, szermentes
magatartasmintakat lathat maga el6tt. A haroméves akcidterv, ahogy a droghelyzet felmérés
is, valamennyi korosztalyt érinti, igy a célok, tevékenységek tervezésénél is fontos szempont
lesz, hogy érhet6k el a droghasznalat szempontjdbdl leginkdbb veszélyeztetett, érintett
rétegek illetve azok, akiken keresztiil el lehet hozzajuk jutni.

5.3. Kommunikaciés terv

Célja a KEF tagintézményei, tagszervezetei kozotti bels6 és kilsé kommunikacid
tervszerlibbé, szakszerlbbé, rendszeresebbé és hatékonyabba tétele. A kommunikacid
tervezése noveli a hatékonysagot, a rendszerességet és pontossagot.
Szakszerlbbé vialik a drogproblémaval valé foglalkozas, a médidban a szenzacidhajhasz
megkozelités kevésbé lesz domindns, a tudatos tartalmak tervszeri megjelenése
kovetkeztében. El6segiti a partnerek kdzotti folyamatos informaciédramlast, a célcsoportok
szélesebb korének elérését, a nekik sz6l6 lizenetek eredményesebb eljuttatasat. Hozzajarul a
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varosi drogstratégia céljainak sikeres kommunikaldsahoz, segitve ezzel a megvaldsulasukat.
Szélesiti az egylittmUikod6k és tdmogatok korét.

Valaszthaté 6nalléan tamogathato tevékenységek:

6. A fiatalok pszichés, magatartasi, beilleszkedési és kapcsolati problémainak kezelését

segité programok megvaldsitasa, valamint az életvezetési készségek és a szocidlis (tarsas)

befolyasolas és interperszonalis készségek fejlesztése

6.1. , DIAK-WEK” — Williams EletKészségek program didk verzidja

A ,DIAK-WEK” - Williams EletKészségek program didk verzidja a sikeres életvitelhez
nélkilozhetetlen kapcsolati készségek, hatékony kommunikdciés és stresszcsokkentd
technikak elsajatitast célozta meg. Hasznos volt a program azoknak a fiataloknak, akik
hatranyos csaladi és szocialis kornyezetben élnek, veszélyeztetettek az egészségkarositd
szokasok (alkohol, drogfogyasztas) szempontjabdl. A ,DIAK-WEK” program segiti a felelSs
dontéshozatalt, illetve a nemet mondas képességét, amivel Ugy lehet magabiztosan
ellendllni a kortarsnyomasnak, hogy ne sériiljenek a fontos kortars kapcsolatok. Mindezek a
készségek jelentésen hozzajarulnak a drogprevencidhoz, fligg6ségek megel6zéséhez.

A program hatékonysagat nemzetkozi és hazai kutatasok igazoltak. Bizonyitékokon alapuléan
hatékony mddszer.

A tréning sordn Osszesen 50 kapcsolatfelvételre keriilt sor 8 f6 részvételével (minden
alkalommal jelen volt).

Osszesitd tablazat:

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program diak verziéja 1.1 2020.02.18 8
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program diak verzidja 1.2 2020.02.25 10
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program diak verziéja 1.3 2020.03.03 12
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program diak verzidja 1.4 2020.03.10 12
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program diak verziéja 1.5 2021.05.19 8
DIAK-WEK — Williams EletKészségek Program didk verzidja g 50
alkalom)

6.2. Relaxacios technikak gyermekeknek

A programok keretein belll 3 csoport részére 10-10 alkalom soran 253 kapcsolatfelvételre
keriilt sor. A program elsGdleges célcsoportia a Gy6r-Moson-Sopron Megyei
Gyermekvédelmi Kozpont Gyermekotthonaiban dllami gondoskodasban részesild
gyermekek voltak.
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A csoportfoglalkozdsok soran a legnehezebb feladat a gyerekek szdmara a befele fordulas, a

bels6 figyelem kialakitdsa volt. Mig a mozgdsos, jatékos feladatokat és a progressziv

relaxaciés elemeket, melyek aktivabb kozrem(ikodést igényeltek, a kezdetektdl szivesebben

alkalmaztak. A foglalkozdsok sordn javulé tendenciat mutatott az érzéseikrdl, testérzeteikrdl

vald beszélgetés. A foglalkozas végén alkalmazott rajzolds mindvégig a leginkabb elfogadott

kifejezésmddda valt a megélt éimények megjelenitésére.

Osszesitd tablazat:

Létszam (f6 /

alkalom)

Program Datum alkalom)

Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.02.04 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.02.11 8
Relaxdcios technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.02.18 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.02.25 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.03.03 8
Relaxdcios technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.03.10 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.07.17 8
Relaxdcios technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.07.20 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.07.24 8
Relaxdcios technikdk gyermekeknek 1. csoport 2020.07.30 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.09.22 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.09.29 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.10.06 9
Relaxdcios technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.10.07 9
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.10.13 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.10.20 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.10.27 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.11.03 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.11.10 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 2. csoport 2021.11.11 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.09.28 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.09.30 10
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.08 10
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.12 10
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.14 9
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.19 10
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.21 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.10.22 8
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.11.02 9
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 3. csoport 2021.11.09 9
Relaxdcids technikdk gyermekeknek 1 tréning (5 253
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6.3. Az individualpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama mdédszere
A programelem keretében 26 alkalommal 223 kapcsolatfelvétel 24 f6 bevondasaval valdsult

meg. A programot elsésorban a Gy6r-Moson-Sopron Gyermekvédelmi Kozpont
Gyermekotthonaban allami gondoskoddsban részesil6 gyermekek részére rendeztiik meg.
Osszességében elmondhatd, hogy a gyerekek alkalomrél alkalomra nyitottabbg,
kozlékenyebbé, egyiittmiikod6bbé valtak. A csoportszellem, az egymadsra figyelés, egymas
segitése is er6s0dott kozottlik. Megfigyelhetd volt, hogy a kdzos jatékot el6bbre helyezik az
egyéni jatéknal. Orémmel jottek a foglalkozéasra. Kildndsen érzékelhetd volt ez a karantén
helyzet utan. A gyermekjatékdrama segitségével rendkivil jol bemutattak a bezartsaghdl

adodo félelmeiket, frusztracidjukat.

Osszesitd tablazat:

Létszam
(f6 /
Program Datum alkalom)
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.02.08 8
Az individudlpszicholdgiai alapt gyermekjatékdrama mddszere 2020.02.15 8
Az individudlpszicholdgiai alapt gyermekjatékdrama mddszere 2020.02.29 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.03.07 8
Az individudlpszicholdgiai alapt gyermekjatékdrama mddszere 2020.03.14 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama mdodszere 2020.06.19 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.06.23 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.06.26 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.06.30 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.07.03 10
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.07.14 10
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.07.17 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.07.21 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.07.28 10
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.08.05 11
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.08.07 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdradma mddszere 2020.08.11 10
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.08.14 9
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.08.18 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.08.25 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma maodszere 2020.09.18 9
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrdma mddszere 2020.09.25 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.10.02 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdradma mddszere 2020.10.07 8
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.10.14 9
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Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 2020.10.16 9
Az individudlpszicholdgiai alapu gyermekjatékdrama maodszere 26 alkalom 223

6.4. Személyiségfejleszto foglalkozasok serdiil6- és ifjukoruak részére miivészetterapiaval

A ,,Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak részére miivészetterapidaval”
foglalkozassorozat kétszer 5 alkalmas foglalkozassorozata Osszesen 93 kapcsolatfelvétellel
valésult meg, 6sszesen 21 f6 természetes személy bevonasaval. A program elsGsorban allami
gondozasban él6 serdil6kord vagy ifjukoru fiatalok személyiségének megerdsitését,
egészséges  kibontakozdsdnak  elGsegitését  célozta meg, mivészetterdpiaval,
mesefeldolgozassal kiscsoportos 6nismereti foglalkozasok keretében.

A programon résztvevé fiatalok nagyrésze nyitott volt az alkotasra, fogékonyak a kiilonb6z6
feladatokra. Latvanyos, kifejez6, erételjes alkotasok sziilettek. A gyerekek batran alkalmaztak
a megismert technikakat. A legtdbbjik hosszan, elmélyiilten alkotott. Akadtak azonban olyan
fiatalok, akiknek nehezére esett az elmélyilés, a relaxacid. Az alkalmak sokszin(iségérdl,
valtozatossagrdl pozitivan nyilatkoztak a gyerekek. Azoknak a fiataloknak, akiket sikerlt
bevonni az alkotasaikrdl sz6lé beszélgetésbe, segitettek a megvaldsitok személyes
Uzeneteket megfogalmazni, ami nagy segitséget jelentett a szamukra. Mivel a
programelemek tobbsége egy célcsoportot célzott meg, igy a ,fiatalok pszichés, magatartasi,
beilleszkedési és kapcsolati problémainak kezelését segité programok megvaldsitasa,
valamint az életvezetési készségek és a szocidlis (tdrsas) befolyasolas és interperszondlis
készségek fejlesztése” programcsoport Osszes programeleme sordn Osszesen 41 f6
természetes személy kerilt bevonasra.

Osszesitd tablazat:

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére mlivészetterdpidval 1.1 2020.08.10 9

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére mlivészetterdpidval 1.2 2020.08.11 10

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére mlivészetterdpidval 1.3 2020.08.12 10

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére miivészetterdpidval 1.4 2020.08.13 9

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére miivészetterdpidval 1.5 2020.08.14 10

Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiilG- és ifjukoruak
részére miivészetterdpidaval 2.1 2020.08.24 9
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Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiilG- és ifjukoruak
részére miivészetterdpidval 2.2 2020.08.25 9
Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére mlvészetterdpidval 2.3 2020.08.26 9
Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak
részére mlvészetterdpidval 2.4 2020.08.27 9
Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiilG- és ifjukoruak
részére miivészetterdpidval 2.5 2020.08.28 9
Személyiségfejleszté foglalkozdsok serdiil6- és ifjukoruak 2 csoport/ 10 93
részére miivészetterdpidval alkalom

6.5. Kreativ Ifjusagi nap

A program célja, hogy a fiatalok az alkotas soran kiadhassak magukbdl érzéseiket,
onkifejezéslik ne legyen idegen td6lik. A miivek bemutatdsandl kiiléndsen fontosnak tartjuk,
hogy a fiatalok tiszteljék egymds alkotasait, ért6 figyelemmel forduljanak egymas felé. A
rajzolds erGteljes modja annak, hogy az élet torténeteit mesélje, felfedje a multat, foglyul
ejtse a jelent és felfedezze a jovét. A festés, rajzolds, mlivészeti tevékenység megvaldsitasa
soran a fiatalok kiadhattdk magukbdl érzéseiket, onkifejezésiik egy mddja volt ez, tovabba a
program soran érté figyelemmel fordultak egymads felé. A kilonb6z6 rajztechnikdk és
rajzeszkdzok altal adott tébblettudas masodlagos haszna volt a programelemnek. Osszesen
13 f6 vett részt a programon.

Osszesitd tablazat:

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
Kreativ ifjusdgi alkoténap 2021.11.19 13
Kreativ ifjusdgi alkotonap 1 alkalom 13

6.6. Kortarssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek megel6zéséhez

Az érzelmi és értékkozvetitd nevelést segité programok keretein belil keriilt megvaldsitasra
a kortdrssegité szakmai muihely immar két alkalommal. Egy szakmai muihely 20 6rés
idGintervalluma 4 napra tagolddott. A két programon Osszesen 111 kapcsolatfelvétel tortént,
Osszesen 30 f6 természetes személy bevondsaval. Egy alkalom akkor szamitott teljesitettnek,
ha egy résztvevé mind a 4 napon megjelent, igy a szakmai mihelyt elvégzettek szama 24 f6.

A program az 6nként jelentkezd fiatalok szamara felkészitést nyujtott ahhoz, hogy kortarsaik
szamara segitséget tudjanak nyujtani, a kortars segit6i feladat elldtasdhoz sziikséges
képességeikben (realis onismeret, kommunikacio, dontés, probléma- és konfliktuskezelés)
fejl6djenek. Emellett a program résztvevai hiteles és realis informacidkat kaptak a legalis és
illegdlis drogokrdl, a droghasznalat jogi hatterérdl, illetve kévetkezményeir6l. Tovabba
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megismerkedtek a segités alapveté etikai szabdlyaival, attitidjével, segit6 mddszerekkel és
kompetencia hataraikkal. Az utdégondozds soran betekintést nyerhettek/nyerhetnek a
palydzat egyes programelemeibe, illetve online fellileten létrehozott csoportban lehet8séglik
nyilt/nyilik aktualis gondolataik megosztasara, valamint a kapcsolatban maradasra.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6

Program Datum alkalom)
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megelézéséhez 1.1 2019.11.15 15
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 1.2 2019.11.16 13
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 1.3 2019.11.27 15
Kortarise,g/’to szakmai mihely a szenvedélybetegségek 2019.11.30 13
megelbzéséhez 1.4
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 2.1 2020.02.21 14
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 2.2 2020.02.22 13
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 2.3 2020.02.28 14
Kortdrssegité szakmai miihely a szenvedélybetegségek
megel6zéséhez 2.4 2020.02.29 14
Kortariselgllto szakmai miihely a szenvedélybetegségek s BT 111
megelézéséhez

7. A terileti egylittmiikodés keretében megtartasra keriil6 egyeztetéseken tul kézvetleniil
a célcsoporttal foglalkozé szakemberek szamara tovabbi szakmai miihelyek és

esetmegbeszélé csoportok tartasa

”

7.1. Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdégusoknak, iskolai véd6néknek, a kezelés-ellatas
/ gyermekvédelem teriiletén dolgozéknak

A régidban dolgozé6 és a kabitdszer-probléma kezelésében érintett szakemberek
kompetencidinak fejlesztése zajlott annak érdekében, hogy a jelenlegi kihivasokra
szakszerlien és eredményesen legyenek képesek reagdlni. 6 témakorben tartottunk
el6adassorozatot 2 csoport szamara, 0sszesen 122 kapcsolatfelvétel tortént a 12 alkalom
soran. A szakemberek kozott baratsagok, ismeretségek is kialakultak a foglalkozasok
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folyaman. Ez segiti az egylittmUikodést mas szakmai teriiletek munkatarsaival. A részvétel

szélesebb latokort biztosit egy-egy problémakorbe és annak lehetséges megoldasaihoz.

Osszesitd tablazat

Létszam
(f6 /
Program Datum alkalom)
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védéndknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2020.09.23. 09.00-
dolgozéknak 1.1 13.00 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdégusoknak, iskolai
védbéndknek, a kezelés-ellatds / gyermekvédelem teriiletén 2020.09.23. 13.30-
dolgozdknak 2.1 17.30 11
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdégusoknak, iskolai
védénbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2020.10.29. 09.00-
dolgozdknak 1.2 13.00 11
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védbndbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2020.10.29. 13.30-
dolgozdknak 2.2 17.30 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
véddndknek, a kezelés-elldatds / gyermekvédelem teriiletén 2021.09.28. 09.00-
dolgozdknak 1.3 13.00 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védénbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.09.28. 13.30-
dolgozdknak 2.3 17.30 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védéndbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.10.11. 09.00-
dolgozdknak 1.4 13.00 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védéndknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.10.11. 13.30-
dolgozdknak 2.4 17.30 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdogusoknak, iskolai
véddndknek, a kezelés-elldatds / gyermekvédelem teriiletén 2021.10.26. 09.00-
dolgozéknak 1.5 13.00 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védénbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.10.26. 13.30-
dolgozdknak 2.5 17.30 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védéndbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.11.09. 09.00-
dolgozdknak 1.6 13.00 10
Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdgusoknak, iskolai
védénbknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem teriiletén 2021.11.09. 13.30-
dolgozdknak 2.6 17.30 10
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Addiktoldgiai szakmai miihely pedagdégusoknak, iskolai
védéndknek, a kezelés-elldtds / gyermekvédelem tertiiletén 2 csoport/ 12 alkalom 122
dolgozdknak

7.2. Addiktologiai esetmegbeszél6 csoport

Célunk kozvetlenil a célcsoporttal foglalkozd szakemberek egylittm(ikodésének fejlesztése, a
varos teriiletén m(ikod6 egészségligyi, szocidlis, oktatasi, igazsagligyi és rendészeti szervek,
intézmények  kozotti  egylttmlkodés fejlesztése volt. A  szerfogyasztas  altal
veszélyeztetett/érintett  fiatalokkal foglalkozé szervezetek kozott a  személyes
egylttmUkodés fejlesztése, valamint addiktoldgiai ismeretek ataddsa sikeresen lezajlott. A 6
alkalom sordn 66 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

A program sordan pontosan korvonalazddtak az eltér6 szakteriiletek mas-mas megkozelitési
modjai, melyek hozzdjarultak a probléma kilénb6z6 szemszogbdél valdé megyvilagitdasahoz.
Egyedi esetek atbeszélésére is adddott lehetség.

Osszesitd tablazat

Létszam
(f6 /

Program Datum alkalom)
Addiktoldgiai esetmegbeszéls csoport 2020.02.03 11
Addiktoldgiai esetmegbeszéls csoport 2020.03.02 11
Addiktoldgiai esetmegbeszélé csoport 2020.09.21 10
Addiktoldgiai esetmegbeszéls csoport 2020.10.19 11
Addiktoldgiai esetmegbeszélé csoport 2021.06.28 11
Addiktoldgiai esetmegbeszéls csoport 2021.08.30 12

Addiktoldgiai esetmegbeszél6 csoport 6 alkalom 66

7.3. Szakmakozi megbeszélések

Az egészségligyi, szocialis, oktatdsi, igazsagligyi és rendészeti szervek, intézmények kozott a
gyermek- és ifjusadgi korosztdly egészségének meglrzése, a mentalis betegségek és a
szenvedélybetegségek megel6zése, felismerése, korai kezelése érdekében a szervezetek
képvisel6i szakmakdzi megbeszéléseken vettek részt. A rendszeres egylttm(ikodés
eredményeképpen a kolcsonods informacidatadas, tuddasmegosztas, partneri egylttm(ikodés
tudatosabba, rendszeresebbé és hatékonyabbd valt a Gy6rben és Mosonmagyardvaron
egyarant, kilonos tekintettel a fiatalokat érinté szerhaszndlat probléma megelGzése és
kezelése terén. A 24 alkalom soran 6sszesen 273 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

A szakmakozi megbeszélések programelem a GyGr és Mosonmagyarovar teriletén miikédé
egészségligyi, szocialis, oktatdsi, igazsagligyi és rendészeti szervek, intézmények dolgozdi
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részére sz6lé programelemiink. A pdlyazat sordn el&szor sziikséges volt egyuttmikodési

megadllapodast mddositani, mert a Csalad- és Gyermekjdléti Kézpont gydri intézménye nem

tudta vallalni az eredetileg vallalt megbeszélések szamat a jarvanyhelyzetre hivatkozva.

Ennek pétlasara Uj egylttm(ikodé partner vallalkozott, a Mosonmagyarévari Csalad- és

Gyermekjoéléti Kozpont.

Osszesitd tablazat:

Létszam

(fe /
Program Datum alkalom)
Szakmakdézi megbeszélések Gydrben 2020.02.27 26
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2020.02.27 18
Szakmakdézi megbeszélések Gydrben 2020.02.27 10
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2020.09.30 11
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2020.10.07 12
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2020.10.14 12
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2020.10.21 12
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2021.06.23 10
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.17. 09.00-12.00 10
Szakmakézi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.17. 13.00-16.00 10
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.18. 09.00-12.00 10
Szakmakézi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.18. 13.00-16.00 10
Szakmakézi megbeszélések Mosonmagyarovdron 2021.08.19. 09.00-12.00 10
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.19. 13.00-16.00 10
Szakmakdézi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.23. 09.00-12.00 11
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.08.23. 13.00-16.00 10
Szakmakdézi megbeszélések Gydrben 2021.09.29 11
Szakmakdzi megbeszélések Gydrben 2021.10.04 10
Szakmakézi megbeszélések Gydrben 2021.10.06 10
Szakmakézi megbeszélések Mosonmagyarovdron 2021.11.03. 09.00-12.00 10
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.11.03. 13.00-16.00 10
Szakmakézi megbeszélések Mosonmagyarovdron 2021.11.04. 09.00-12.00 10
Szakmakdzi megbeszélések Mosonmagyardvdron 2021.11.04. 13.00-16.00 10
Szakmakézi megbeszélések Gydrben 2021.11.08 10

Szakmakdzi megbeszélések 24 alkalom 273
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Valaszthatd, 6nalléan nem tamogathato tevékenységek

8. Alternativ szabadidés programok megvaldsulasa: generaciok kozotti mintaadas

lehetdségét elGsegitd programok

8.1. ,Nagymama lekvarja” program

Az alternativ szabadidds programok megvaldsulasa céljabodl, generaciok kozotti mintaadas
lehet6ségét elGsegité szabadid6s programok keretein belll kerllt megvaldsitasra a
»,Nagymama lekvarja” program.

A program sordn az ,0nkéntes nagymamdk” segitségével a résztvevd gyerekek lekvart
készitettek idénygylimolcsbél, hagyomanyos, hazi metédus alapjan. A gylimolcsét egyiitt
dolgoztak fel, a lekvarkészités fazisait egylitt végezték a nagymamakkal, lehet&séget
teremtve a generacidk kozti mintadtadasra. A 10 alkalom sordn 268 kapcsolatfelvételre
kerdlt sor.

A Csaldd és Gyermekjoléti Kozpont altal szervezett nyari taborok keretén belll, illetve a
Gy6r-Moson-Sopron Megyei Gyermekvédelmi Kézpont lakéi szamara alternativ szabadidés
egynapos program valdsult meg a bakonyszentlaszléi Maltai hazban.

A generdaciok kozti mintaatadas harom nemzedéken ativel§ résztvevok talalkozasa és kozos
id6toltése altal valdsult meg. Az 6nkéntes nagymamak orommel meséltek gyermekkorukrol,
munkaval teli életikrél, szorgalmukrdl, melyek példaként tdrultak a gyermekek elé. A
gyermekek megérezhették az alkotas 6romét abban, hogy sajat maguk altal készitett ételt
vihettek haza.

Osszesitd tablazat

Alternativ szabadidds programok megvaldsulasa
Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)

"Nagymama lekvdrja" program 2019.07.05 26
"Nagymama lekvdrja" program 2019.07.12 26
"Nagymama lekvdrja" program 2019.07.19 25
"Nagymama lekvdrja" program 2019.08.02 31
"Nagymama lekvdrja" program 2019.08.09 29
"Nagymama lekvdrja" program 2020.07.03 27
"Nagymama lekvdrja" program 2020.07.10 25
"Nagymama lekvdrja" program 2020.07.24 27
"Nagymama lekvdrja" program 2020.08.07 27
"Nagymama lekvdrja" program 2020.08.14 25
"Nagymama lekvdrja" program 10 alkalom 268

8.2. Gy6ri Allatmenhely latogatdsa
A program céljai kozott szerepel, hogy a fiatalokban kialakuljon a kornyezetiikért vald

felel6sségérzet, illetve megismerjenek egy olyan szabadidGs elfoglaltsagot, mely
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stresszkezelési és feltolt6dési opcid, alapot kinalva a tudatos jelenlét kialakitasara. Tovabbi
célkitlzés a generacidk kozti mintadtadas el6segitése is. A 8 alkalom sordn 116
kapcsolatfelvételre kerilt sor.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)

Gydri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.07.15 12
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.08.16 16
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.08.17 18
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.10.08 18
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.10.13 13
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.10.15 13
Gydri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.11.03 13
Gydri Allatmenhely ldtogatdsa 2021.11.10 13
Gyéri Allatmenhely ldtogatdsa 8 alkalom 116

8.3. "Elet Gyongyei" relaxacidos egészségnap kézmliives foglalkozassal, alternativ

mozgasterapiaval

A programelem soran a résztvev6k tudatositottak sajat értékeiket, tisztaztak mi fontos
igazan szamukra: pl. egészség, szeretet, természet. Ezeket az értékeket azonositottdk be a
gyongyokkel, igy az elkészitett karlanc segit emlékezni a sajat értékrendszerére. Emellett
esetenként alternativ mozgasterdpias foglalkozds is megvaldsitasra kerllt a program
keretein beliil. A 6 alkalom soran 75 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)

"Elet Gyongyei" relaxdcids egészségnap kézmiives
foglalkozadssal, alternativ mozgdsterdpidval 2021.07.31. 08:00-16:00 12

Elet Gyorllgye/ re/axaalos egesgsegn,ap Ikezmuves 5021.08.10. 08:00-16:00
foglalkozdssal, alternativ mozgdsterdpidaval 12

"Elet Gyongyei" relaxdcids eqészségnap kézmiives
foglalkozadssal, alternativ mozgdsterdpidval 2021.10.25. 09.00-11.00 13

"Elet Gyongyei" relaxdcids egészségnap kézmiives
foglalkozdssal, alternativ mozgdsterdpidaval 2021.10.25. 11.00-13.00 13

"Elet Gyongyei" relaxdcids egészségnap kézmiives
foglalkozdssal, alternativ mozgdsterdpidaval 2021.11.19. 13:00-15:00 13

"Elet Gyongyei" relaxdcids egészségnap kézmiives
foglalkozdssal, alternativ mozgdsterdpidaval 2021.11.23. 15:00-17:00 12
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"Elet Gyéngyei" relaxdcids eqészségnap kézmiives
foglalkozdssal, alternativ mozgdsterdpidval

6 alkalom ‘ 75 ‘

8.4. Maltai lelki nap

A cyber vilag teljesen lefoglalja a fiatalok figyelmét. A sziil6k, a rajuk nehezedé terhek miatt,
sok esetben nem tudjdk megmutatni, hogy hogyan lehet a rendelkezésre allé szabadid6t
értékesen eltélteni. A fiatalok kozul sokan az id6 el-toltésének egyetlen maodjat ismerik: a
telefonom és én. Ez a ,besz(kiiltség” elszakitja ket a valds vildg sokszinliségétdl.

A programelem magaba foglalta képmeditaciot és a természetben vald elid6zést, mintat
adva igy a szabadid6 hasznos eltoltésére. A 4 alkalom soran 50 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

Osszesitd tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
Madltai lelki nap 2021.10.16. 09:00-12:00 12
Maltai lelki nap 2021.10.25. 09.00-11.00 13
Maltai lelki nap 2021.10.25.11.00-13.00 13
Maltai lelki nap 2021.11.06. 09:00-12:00 12
Madltai lelki nap 4 alkalom 50

9. Onismeret és a személyiség fejlesztését segitG alternativ technikak alkalmazasat

7ane

lehet6vé tevo programok megvaldsitasa

9.1. Komplex szinhazi és nevelési el6adas

A fiatalok szerhasznalata mogott gyakran huzédik kortars er6szak, amely nemcsak a valds
vilagban, hanem az online térben is nagyon erds hatast fejt ki és sok fiatalt sodorhat
autoagresszio felé. Tehetetlenek és teljesen magukra maradnak, nem tudnak kitél segitséget
kérni. A mivészet kivaldan alkalmas eszk6z a program céljanak érvényesitésére: arra, hogy
az érzelmek szintjén komoly hatdst kifejtve attitlidformald hatassal birjon a személyiséget
illetéen. A ,Massza” elnevezésl darabot 2 el6adas keretein belil tekinthették meg a
fiatalok, 6sszesen 48 f6 részvételével zajlott le a program.

Osszegz6 tablazat

Létszam (f6 /

Program Datum alkalom)
Komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2020.02.03 10:00-12:20 30
Komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2020.02.03 13:00-15:20 18

Komplex szinhdzi és nevelési el6adds 4 alkalom 48
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9.2. Szerhasznalattal kapcsolatos szinhazi el6adas

Az elGadas koncentrdltan a szerfligg6ség témajat jart koriil, komoly hangsulyt fektetve az
eltér6 néz6pontokbdl torténd bemutatasra. A kdbitdszerhasznalé kornyezete egyarant
érintett, mind a csalad, mind a baratok. Oda-vissza miik6dé kolcsbénhatas a szerhasznald és
kdornyezete kozott, kialakitva igy a probléma kozos mivoltat. ,A Gyava” cim( darabot 2
el6adas keretein beliil tekinthették meg a fiatalok, 6sszesen 110 f6 bevondsaval valésult meg
a programelem.

A programmal egy olyan szinhazi el6adast kivantunk bemutatni, melynek kdézponti témaja a
szerhasznalat. A Gydva c. darab egy kabitdszer-fliggdségtél megszabadult vilagat mutatta be
hatborzongatd Gszinteséggel. Az el6addsban jatszo szinészek kozvetlensége és az el6adas
személyes hangvétele egy, a megszokottnal jéval nyitottabb és Gszintébb parbeszédet
generdlt a kozonség soraiban, errél a sulyos tarsadalmi problémardl. Az el6adas
koncentrdltan a szerfliggGség témadjat jarta koril, komoly hangsulyt fektetve az eltéré
néz6pontokbdl torténé bemutatdsra, hiszen a kabitdszerhasznald koérnyezete egyarant
érintett, egyfajta oda-vissza mlikdds kolcsonhatas ez a felhasznald és a kdrnyezete kozott.
Az el6addst kovet6en szakért6é moderdtor jelenlétében egy beszélgetésre adtunk
lehetGséget.

A résztvevé didkok, valamint kisérS tandraik visszajelzései alapjan elmondhatd, hogy nagy
sikere volt a darabnak. A feldolgozd beszélgetésen egészen eltéré témak is felmeriltek a
didkok korében. Egyesek személyes torténeteket osztottak meg egymadssal és nem csupan a
fliggdséggel kapcsolatban, hanem a csalddi hattér szerepe és a kilonb6z6 szubkulturdlis
kdzegek személyiségformald hatdsa is széba kertlt. A didkok kozott szamos kérdés kapcsan
ellentétes, vagy csupdn eltér6 vélemények fogalmazddtak meg, melyek egy rendkiviil
izgalmas, él6 parbeszédet inditott a résztvevék kozott.

Osszegz6 tablazat

Létszam (f6 /
Program Datum alkalom)
Szerhaszndlattal kapcsolatos szinhdzi el6adds 2019.12.12 53
Szerhaszndlattal kapcsolatos szinhdzi el6adds 2021.05.26 57
Szerhaszndlattal kapcsolatos szinhdzi el6adds 2 alkalom 110

9.3. Bulivan! cimi komplex szinhazi és nevelési el6adas

Cél a nemet mondas képességének fejlesztése alternativ technikdkon keresztiil. EImény
alapuan, a kdzos gondolkodads és alkotas erejét hasznalva hivt jatékba a fiatalokat. Az el6adas
interaktiv részei kell6 biztonsagot nyudjtanak ahhoz, hogy a didkok biztonsagos keretek
kozott, szabadon és tabuk nélkil fejezhessék ki gondolataikat. A Magyar Maltai
Szeretetszolgdlat Egyeslilet altal koordinalt Partisegély Szolgalat tapasztalataira épilé, ,,Majd
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jovok” cim( darabot 4 alkalommal rendeztiik meg, Osszesen 92 f6 fiatal vett részt a

programon

Osszegz6 tablazat

Létszam (f6 /

Program Datum alkalom)
Bulivan! cim( komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2021.09.06. 09.00-11.00 36
Bulivan! cim( komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2021.09.06. 12.00-14.00 23
Bulivan! cim{ komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2021.09.13. 09.00-11.00 15
Bulivan! cim( komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2021.09.13. 12.00-14.00 18
Bulivan! cimii komplex szinhdzi és nevelési el6adds 2 alkalom 92

10. Iskolai szintérhez kothetd specialis modellprogramok

10.1. Maltai iskolai prevencids program - ,Szerek nélkiil szabadon”

A program prevencios jellegli, a nemet mondds és az er8szakmentes kommunikacid

képességének fejlesztésére, a fliggbségek megelSzésére, valamint a biztonsagos szérakozas

el6segitésére épilt. 10 csoport 4 tandran keresztil lehetett részese a programnak, 6sszesen

136 f6 bevondasa tortént a megvaldsitds soran, 6sszesen 544 kapcsolatfelvételre keriilt sor.

Osszegz6 tablazat

Program

Csoport/Datum

Létszam (f6 /
alkalom)

Madltai iskolai prevencids program - ,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -1.csoport
2021.09.24.08.50-09.35

15

Madltai iskolai prevenciés program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -1.csoport
2021.10.01.12.40-13.25

15

Madltai iskolai prevencids program - ,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -1.csoport
2021.10.08.12.45-13.30

15

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -1.csoport
2021.10.15.12.45-13.30

15

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -2.csoport
2021.09.24.08.50-09.35

14

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -2.csoport
2021.10.01.12.40-13.25

14

Madltai iskolai prevenciés program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -2.csoport
2021.10.08.12.45-13.30

14

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9E -2.csoport
2021.10.15.12.45-13.30

14
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Madltai iskolai prevenciés program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

101 -1.csoport
2021.09.24.10.40-11.25

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

101 -1.csoport
2021.10.08.10.40-11.25

13

Maltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

101 -1.csoport
2021.10.15.10.40-11.25

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkil
szabadon”

101 -1.csoport
2021.11.05.10.40-11.25

13

Maltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

101 -2.csoport
2021.09.24.10.40-11.25

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

101 -2.csoport
2021.10.08.10.40-11.25

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

101 -2.csoport
2021.10.15.10.40-11.25

12

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

10l -2.csoport
2021.11.05.10.40-11.25

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -1.csoport
2021.10.07.11.50-12.35

16

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -1.csoport
2021.10.07.13.40-14.25

16

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

10G -1.csoport
2021.10.14.11.50-12.35

16

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -1.csoport
2021.10.14.12.45-13.30

16

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -2.csoport
2021.10.07.11.50-12.35

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -2.csoport
2021.10.07.13.40-14.25

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -2.csoport
2021.10.14.11.50-12.35

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

10G -2.csoport
2021.10.14.12.45-13.30

12

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11E -2.csoport
2021.10.05.09.55-10.40

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11E -2.csoport
2021.10.19.09.55-10.40

13

Madltai iskolai prevenciés program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11E -2.csoport
2021.11.02.09.55-10.40

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11E -2.csoport
2021.11.02.12.40-13.25

13
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Madltai iskolai prevenciés program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9F -1.csoport
2021.11.02.11.45-12.30

14

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

9F -1.csoport
2021.11.02.13.30-14.15

14

Maltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

9F -1.csoport
2021.11.03.08.55-09.40

14

Maltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

9F -1.csoport
2021.11.03.09.55-10.40

14

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11F(9F) -1.csoport
2020.02.18. 12.40-13.25
13.30-14.15

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11F(9F) -1.csoport
2020.03.03. 12.40-13.25
13.30-14.15

13

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

11F(9F) -1.csoport
2021.10.05. 12.40-13.25

13

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

11F(9F) -1.csoport
2021.10.19. 12.40-13.25

13

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11B (9B) -2.csoport
2020.02.18. 09.55-10.40

14

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

11B (9B) -2.csoport
2020.03.03. 09.55-10.40

14

Madltai iskolai prevencids program - ,,Szerek nélkiil
szabadon”

11B (9B) -2.csoport
2020.03.10. 09.55-10.40

14

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

11B (9B) -2.csoport
2021.09.30. 12.40-13.25

14

Madltai iskolai prevencids program -, Szerek nélkiil
szabadon”

10 csoport

544

Indikatorok 6sszegzése — bevontak szama

Kotelez6en megvaldsitandd 6nalldan tdmogathatd tevékenységek: 4665 f6

Valaszthatd, onalléan tamogathato tevékenységek: 1075 f6

Valaszthatd, onalléan nem tamogathato tevékenységek: 1303 6

Osszesen: 7043 f6

Horizontalis vallalasok

A projekt szemlélete, illet6leg annak tevékenységei nem (itkdznek az egyenlé banasmad

és esélyegyenlGség jogszabalyban rogzitett alapelveivel (vagyis nem térnek el ,Az
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egyenlé bandasmodrol és az esélyegyenlGség elé6mozditdsardl szolé 2003. évi CXXV.
torvényben foglaltaktdl”).

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet a fejlesztéshez kapcsolédd nyilvanos
eseményeken, kommunikaciéjaban és viselkedésében esélytudatossagot fejez ki: nem
kozvetit szegregaciot, csokkenti a csoportokra vonatkozé meglévé elbitéleteket.

A projektre vonatkozdé kornyezetvédelmi és esélyegyenlGségi jogszabalyokat betartjuk, a
projekt altal érintett terlleten a védett természeti és kulturalis értékeket megérizziik, a
fenndlld vagy a beruhdzas sordn keletkezett kornyezeti kart és az esélyegyenlGség
szempontjabdl jogszabalyba tk6z6 nem- megfelel6séget legkésébb a projekt
megvaldsitdsa sordan megszintetjuk.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesilet rendelkezik esélyegyenlGségi tervvel, mely a
szakmai beszamolé mellékletét képezi.

Projektben részvevé munkatarsak

Varga Zsuzsanna projektmenedzser, pénzligyi vezet6
2019.06.01-2021.11.30.

Kertész- Péntek Monika szakmai vezet6
2019.06.01-2021.11.30.

Dardécziné Kunos Zsuzsanna szakmai asszisztens
2019.09.02-2021.11.30.

Kovacs Judit szakmai asszisztens
2020.09.01-2021.11.30.

Rafael Krisztian Mdzes szakmai asszisztens
2019.06.01-2019.08.30.
Borosné Hédosi Renata szakmai asszisztens
2019.06.01-2020.05.18.
Molnar Patricia szakmai asszisztens

2019.09.02-2020.08.25.

Infrastruktura és infokommunikacids fejlesztés

Kis értékl beszerzések:

J Irodabutorok: 12 db targyaldasztal+ 2 db targyaldasztal sarokelem, 3 db fels6
szekrény, 3db alsé szekrény, 14 db targyaldszék; 4 db irdasztal

Infokommunikacios fejlesztés:

) 4 db laptop, 1 db asztali Pc+ 1 db monitor,
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J 2 multifunkcionalis nyomtatd
. 1 db vezeték nélkili és 6 db okostelefon
J 1 db projektor
Zaradék:

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet ,EFOP-1.8.7-16-2017-00038” azonositészamu
és "K.L.A.SZ. "Kuzdelem - Lehet6ség - Alternativa - Szermentesség" cimi projektrél sz6l6
2019.06.01. — 2021.11.30. id8szak teljesitésérdl szold zard szakmai beszamoldjaban
feltlintetett tartalmi és szamadatok a valdsagnak megfelelnek.

Gy6r, 2022.02.22.

Varga Zsuzsanna
projektmenedzser

Panker Mihaly
regionalis Ggyvezet6



